KEMINMAAN KUNTA POYTAKIRJA 1.4.2026
NUORISOVALTUUSTO

Aika: Keskiviikko 1.4.2026 klo 15.15

Paikka: Keminmaan kunnantalon valtuustosali

Lésni: Varsinaiset jiisenet
Justus Ojala
Neela Kahkola
Annika Lackman poistui 16.34
Hugo Heikka
Miro Takalo
Tuukka Murtovaara
Anni-Maija Keskimaunu
Viljami Huru

Varajisenet
Fanny Pussila

Vilja Karassaari
Sylvi Pussila
Rasmus Ojala
Antto Heikkinen
Frans Millinen
Markus Sipila
Wiljami Heinineva

Janne-Hietala Kunnanhallituksen edustaja

Jari Ala-Kahrakuusi Vapaa-aikaohjaaja / nuorisovaltuuston sihteeri

27§ KOKOUKSEN AVAUS

Nuorisovaltuuston puheenjohtaja avasi kokouksen 15.21.
28§ KOKOUKSEN PAATOSVALTAISUUS

Kokous todettiin padtosvaltaiseksi.
29§ KOKOUKSEN ESITYSLISTAN HY VAKSYMINEN

Nuorisovaltuusto hyviksyi esityslistan.
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KEMINMAAN TAITEIDEN PAIVA -TYORYHMAAN JASENEN JA
VARAJASENEN VALINTA

Keminmaan Taiteiden Pdivé 2026 -tyoryhméin toivottiin nuvalta nimetyt jisenet.
Ainoaksi varsinaiseksi jaseneksi kiinnostuksensa ilmoitti Viljami Huru,
varajdseneksi Frans Millinen. Nuorisovaltuusto valitsee Viljami Hurun
tyOryhmién varsinaiseksi jaseneksi, ja Frans Millisen varajdseneksi.

NUORISOVALTUUSTON LAUSUNTOPYYNTO

Hannele Matinlassilta oli tullut kiireellinen pyynto kiyda 14pi hyvinvointi- ja
turvallisuussuunnitelma 2026-2029, ja antaa siitd lausunto. Nuorisovaltuustolta
odotetaan lausuntoa etenkin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Suunnitelma 16ytyy esityslistan liitteista.
Nuorisovaltuustolla ei ollut lausuttavaa hyvinvointisuunnitelmasta.
YHTEISTYO VANHUSNEUVOSTON KANSSA JA LAVATANSSIT

Lavatanssitapahtuma pidetédén klo 17 — 21 Wallenius-salissa. Tapahtuman nimeksi
valikoitui ”Nuorten ja entisten nuorten tanssi-iltamat”.

Nuorisovaltuusto vastaa lipunmyynnisti ja kanttiinista. Nuva jirjestids myds
arpamyynnin, missé kéytetddn ystdvanpaivitapahtumasta ylijadneitd palkintoja.

Lipunmyyntipisteelle lupautuivat alustavasti Anni-Maija ja Annika. Kanttiiniin
lupautuivat alustavasti Frans ja Justus. Tapahtumaan saadaan my®s Korttipditteet
sekd kanttiiniin, ettd lipunmyyntiin.

Nuorisovaltuusto myos péitti tehdd itse omia leivonnaisia kanttiiniin myytaviksi
(mokkapaloja). Leivontatiimi jaettiin kahteen osaan, Sylvi ja Vilja leipovat
torstaina 16.4. toisen satsin, Neela ja Annika (sekd mahdollisesti Fanny)
jalkimmiisen satsin perjantaina 17.4. Leivontatiimit kokoontuvat Kontissa to ja
pe klo 15.

Hugo vastaa somemateriaalin teosta itse tapahtumassa.

Artistien peruuntumisia tuli viime hetkelld useampi (Johan Jaakkonen ja Jouko
Siurumaa & Reino Korjonen). Viljami ehdotti Veli Tikkalan kysymistid
tapahtumaan. Viljamilla on Velin yhteystiedot ja lupautui olemaan Veliin
yhteydessa.

Vaatetuksesta tapahtumaan tuli kysymysté. Varsinaista ohjeistusta ei ole, mutta
smart casual lienee iltatapahtumalle sovelias.
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6.5. on myds Unelmien litkuntaviikon yhteydessd samanlainen eldkeldisten
litkuntatapahtuma Kallilla kuin viime vuonnakin, missé nuva oli myds mukana.
Nuva osallistuu tapahtumaan téndkin vuonna, yksityiskohdat katsotaan vield
lahempéni.

OSALLISUUS JA YHTEISOLLISYYS, NUVAT TOIMIJOINA -
KEHITTAMISHANKE & NUORISOVALTUUSTOJEN FOORUMI 2026

Osallisuus ja yhteisollisyys, nuvat toimijoina- hankkeen jérjestelyt ovat edenneet.
Hankkeessa on mukana neljd muuta kuntaa (Ranua, Muonio, Ylitornio ja Kolari),
joiden kesken olisi tarkoitus tehdd hankkeen nimissé konkreettista yhteistyota,
mm. nuorisovaltuustojen yhteinen vuosikello. Hankkeen lopullinen huipentuma
on nuorisovaltuustojen eduskuntatalovierailu Helsinkiin 7.-9.10.2026 (kaksi
matkustuspéivad + eduskuntavierailupdivé). Osallistujamadriksi on padtetty 10
nuorta / kunta (vars. jasenet etusijalla). N. 10 olisi Keminmaan nuvasta 1&hddssa.

Perjantaina 24.4.2026 olisi tarkoitus kokoontua hankkeen kuntien kesken klo
11.30 — 22. Ttse foorumi olisi lavantaina 25.4.2026 klo 10 — 16, minne on kutsuttu
kaikki Lapin alueen nuorisovaltuustot. Muista hankekunnista tulleet majoittuvat
Pohjanrannassa. Keminmaalaiset nuoret yopyvit kotonaan. Hankekunnista saisi
osallistua enemmén nuoria, itse foorumiin ajateltiin muista valtuustoista max. 4
nuorta/valtuusto. Jari on 1&hettdnyt kutsut Lapin alueen valtuustoille.

Seuraava palaveri hankkeen osalta on 8.4.2026 klo 12, jonne on nyt kutsuttu
Keminmaan nuvalta edustusta. Tuukka ja Viljami ovat kutsuttu palaveriin.

Musiikkiesitystd ajatellen juhlatila ei ole kiytossd, mutta kokoustilassa voi pitdd
akustisen esityksen. Viljami lupautui jérjestdmé&sn akustisen kokoonpanon
paikalle.

Paavo Viyryseltd saatiin varmistus puheen pitdmisestd tapahtumassa klo 10.30.
Myds Kari Alaniska tulee puhumaan paikallishistoriasta klo 10.45, mikd
linkitetdén osaksi SINNI-kisaa.

SINNI-kisaan tulee nuvalta kolme rastia. Yksi on Justuksen pitdmé tietovisa

liittyen Kari Alaniskan puheeseen. Kahden muun rastin pitgjiksi ilmoittautuivat

Hugo, Miro ja Rasmus (vield mééritteleméton), sekd Fanny ja Vilja (vedenkanto).

Partiolta olisi tulossa kaksi rastia, seké etsivéltd nuorisotysltd yksi. |

YHTEISTYO SRK:N VAIKUTTAJANUORTEN KANSSA

Vaikuttajanuorten kanssa ei ole nyt suunnitelmia. Heitd voisi ehka kysyé vield
SINNI-kisaan rastien pitdjiksi.
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KUNNANVALTUUTETTUJEN KUTSUMINEN NUORISOTILALLE

Nuva kutsui kunnanvaltuutetut nuorisotila Konttiin maanantaina 23.3.2026 klo
17. Tarkoituksena oli aikaisempien kertojen mukaisesti pitdd rento
kokoontuminen kahvittelujen ja pienten aktiviteettien puitteissa (mm.
nuorisoteemainen tietovisa valtuutetuille). Frans ja Viljami jéarjestivit myos
pienen tietovisan valtuutetuille.

Tapahtuma meni hyvin, vaikkakin paikalle saapui ainoastaan neljd valtuutettua.
Valtuutetut olivat paikalla n. tunnin. Heli Trog oli laittanut jalkeenp&in viestid, ettd
maanantait ovat melko huonoja péivid vastaisuuden varalta.

KEVAAN YOKAHVILAT
Kevidn jiljelld olevat yokahvilapdivit ovat:

t0 30.4.2026 (klo 17 — 22)
pe 29.5.2026 (klo 19 — 24)

Vapun tienoilla voisi olla simaa ja munkkia. Péadttiriviikonloppuna esim.
Tiiliskivien ja béndikerhon yhteiskonserttia ja jotain kesélomaan liittyvaa
aktiviteettia. Fanny, Neela, Vilja ja Sylvi lupautuivat alustavasti 30.4.
yokahvilaan. Vuorot voisivat olla 17.30 — 19.30 — 19.30 — 21.30. Ostetaan
tarjottavaksi valmiit simat ja munkit. Toukokuuta katsotaan vield 1dhempéné.

NUORISOVALTUUSTON BUDJETTI

Nuorisovaltuuston 18.02.2026 budjettiraportin mukaan nuvan tililld on 819,55€.
Téhén ei ole vield laskettu ystédvanpiivéatapahtuman kanttiinituloja.

Ehdotuksina aiemmin rahojen kaytt66n tuli mm. reissu Ouluun, keilaaminen tai
Kemin uimahallissa kdynti.

Keilaaminen ja esim. Puistopaviljongissa syominen jélkeenpéin sai melko hyvin
kannatusta. Sovitaan seuraavassa kokouksessa tarkemmin asiasta.

MIELI -KRIISIKESKUKSEN KEHITYSTYO

Ulpu Vipusaari Kemin Mieli -kriisikeskuksesta on ldhestynyt nuorisovaltuustoa,
josko heissd olisi kiinnostuneita kehittdmadn alueen nuorten mielenterveysty6ta.
Halukkaat voivat ilmoittautua suoraan Ulpulle joko séhkopostitse
(ulpu.vipusaari@mielimerilappi.fi), tai puhelimitse (044 7389819). Tarkemmat
kuvaukset 16ytyvit aiemmin nuvalaisille l&hetetystd sdhkopostista.

Yksi nuorisovaltuustolainen ilmoitti kiinnostuksen asiasta.
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AIEMMIN ESILLE OTETUT ASIAT

Nuorisovaltuustossa toimimisen hyvéksi lukeminen opintopisteiksi on ollut
my0s puheena, silld joissain kouluissa taté toteutetaan. Rehtori Petra Juntura
on aiemmin ilmoittanut keskustelevansa asiasta lukion opinto-ohjaajan kanssa.
Tuukka aikoi olla Petraan uudemman kerran yhteydessé. Petralle on kéyty
kahdesti puhumassa asiasta. Asialle on alustavaa vihredi valoa, nuva odottaa
miten asia etenee koulun p#issi. Tuukka aikoo vield kerran kéydé kysyméssd
asiasta Petra Junturalta.

Janne otti viime kokouksessa esille lukion valinnaisaineet, ja kokevatko
nuoret esim. tarvetta kurssien yhdistdmiseksi 1&hikuntien lukioiden kanssa.
Rehtori Petra Juntura on kertonut, ettei kurssien yhdistiminen ole mahdollisia
paikkakuntien eri pituisten tuntien vuoksi. Hannele Matinlassi oli my®&s
kysynyt nuvalaisilta, miten lukiolla menee ja aikoo vield ottaa asian puheeksi.
Asiasta ei ole juurikaan kuulunut, eikd Keminmaan ja lghikuntien lukioiden
tuntirakenteet vaikuttaneet yhteensopivilta. Nuva p#ittd4 antaa asian olla
tdhén hatdan.

Jari esitteli edellisessd kokouksessa Commu-appia, jonka tarkoituksena on
olla kuntalaisten tyokalu pyytdmaéén ja tarjoamaan vapaaehtoisapua matalalla
kynnykselld esim. pihatoihin, kaupassa kéynteihin tai mihin vain. Nuva niytti
alustavaa vihredd valoa nuvan oman profiilin tekemiseksi Commuun. Frans
lupautui ottamaan ty6ksi nuvan profiilin teon Commuun.

Commu-profiilin teko on unohtunut, Frans lupaa tehdd profiilin myShemmin.
Justus on ollut yhteydessd uutta koulukeskusta suunnitelleeseen arkkitehtiin,
ja kertoi ettd hanen kauttaan voi esittds ideoita suoraan arkkitehdille. Justus

aikoo myds kysyi koulukeskuksen piirustuksia nuvalle tarkastettavaksi.

Justus on ldhettényt Jarille jonkinlaiset versiot piirustuksista, tarkastellaan
asiaa seuraavassa kokouksessa.

MUUT ESILLE OTETTAVAT ASIAT

Lanit pidetdsn 10.4.2026 klo 16 — 9. Nuva osallistuu jélleen
kanttiinimyynnilld ja turnauksilla. Kanttiiniin ilmoittautuivat Miro, Tuukka,
Antto ja Hugo. Satsumaa toivotaan ainakin myyntiin.

Turnauksiin otetaan ProPilkki2 (Tuukka pitdd) ja Minecraft (Hugo pit4a
tarpeen mukaan).

SEURAAVA KOKOUS

Seuraava kokous pidetdin ke 29.4. klo 15 kunnan valtuustosalissa.



42§ | KOKOUKSEN PAATTAMINEN

Kokous paétettiin klo 17.15.

; cHcE (’(,/ Lol bl il — . IN
¥ -

Tuukka Murtovaara, puheenjohtaja Jari Ala;Kahrakuusi, sihteeri
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1. Mika on lasten ja

nuorten

hyvinvointisuunnitelma?

Hyvinvointialueen on laadittava alueellinen lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma, jossa kuvataan lasten
ja nuorten hyvinvoinnin tilaa ja hyvinvoinnin
edistamisen toimenpiteita siltd osin kuin
lastensuojelulain 12 § edellyttaa. Suunnitelma
hyvaksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja
tarkistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa.

Suunnitelmassa on huomioitava:

1) lasten ja nuorten kasvuolot seka hyvinvoinnin tila
alueella

2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia seka
ongelmia ehkaisevia toimia ja palveluita alueella

3) lastensuojelun tarve alueella

4) lastensuojeluun varattavat voimavarat

5) tdman lain mukaisten tehtdvien hoitamiseksi
kaytettavissa oleva lastensuojelun palvelujarjestelma
6) yhteistyon jarjestdminen eri viranomaisten seka
lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisojen ja
laitosten valilla

7) suunnitelman toteuttaminen ja seuranta

1.1. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on osa
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuutta

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on
osa
hyvinvointisuunnitelmaa.

Alueellinen
neuvolasuunnitelma
(Terveydenhuoltolaki1s §) ja
alueellinen opiskeluhuoltosu
unnitelma (Laki oppilas- ja
opiskeluhuoltolain
muuttamisesta

13a §) kuvataan erillisina
lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman
alasuunnitelmina.

Laaja

hytetu-kertomus
valtuustokausittain

Hyvinvointialueen ja kuntien
suunnitelmien yhteensovittaminen

LSuppea hytetu-kertomus vuosittain

Laaja
hytetu-suunnitelma
valtuustokausittain

Lasten ja nuorten

Ikaantyneiden
{ hyvinvointisuunnitelma

hyvinvointisuunnitelma

Ehkaisevan paihdetyon
suunnitelma

Alueellinen
opiskeluhuolito-
suunnitelma

Alueellinen

neuvola-
suunnitelma




1.2. Suunnitelman valmistelu

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
tydrynma on monialainen joukko Lapin
hyvinvointialueen ammattilaisia.

Muita toimijoita eli kuntia, jarjestdja ja
seurakuntia on kuultu suunnitelman
valmistelussa marras-joulukuussa

2025 monialaisissa perhekeskuksen
palvelualueittaisissa ohjausryhmissa, joissa on
edustus jokaisesta Lapin kunnasta seka
jarjestojen, seurakuntien ja Lapin
hyvinvointialueen edustus.

Suunnitelman luonnosta on esitelty Lapin
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen
lautakunnalle 6.11.2025.

Lisaksi on jarjestetty avoin tyopaja
Kouluterveyskyselyiden vuoden 2025 tuloksista
17.11.2025. Ty6pajan tuotoksia on hyddynnetty
suunnitelman toimenpiteiden laadinnassa.

2. Lappilaisten lasten ja nuorten
kasvuolot seka hyvinvointi

Lapin hyvinvaintialue
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Kuva: Lapin materiaaligankKi| Antfi Kurola



Lappilaisten lasten ja nuorten kasvuolot seka

hyvinvointi 1/3

Vuoden 2024 lopussa Lapin hyvinvointialueella oli
176 151 asukasta. Vaestdéennusteen mukaan Lapin
asukkaiden maara tulee laskemaan.

Lasten ja nuorten maara Lapissa on ollut
laskusuuntainen 1990-luvulta saakka. Vuonna 2024
0-14-vuotiaiden osuus oli 13,9 % Lapin asukkaista.

Vuonna 2024 hyvinvointialueella oli 8 295 alle

kouluikaista lasta

Lahteet: Lapin luotsi Sotkanet.

Kuva: Sotkanet 2024

Lappilaisten lasten ja nuorten kasvuolot seka hyvinvointi 2/3

Mielen hyvinvointi ja koettu terveys

Elintavat ja ylipaino

Arjen turvallisuus

KOKEE TERVEYTENSA KESKINKERTAISEKSI TAI

HUONOKSI
4, ja 5.luokan oppilaista 9 % (8%
8. ja 9. luokan oppilaista 24 % (22)
*lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 22 % (21)
«ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 26 % (25)

TYYTYVAINEN ELAMAANSA
4. ja 5.luokan oppilaista 85 % ( 85)
«8. ja 9. luokan oppilaista 67 % (68)
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 69 % (71)
-=ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 70 % (68)

KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS
8. ja 9. luokan oppilaista 22 % (22)
«lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 21 % (21)
-=ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 16 % (19)

LUOTTAA SAAVANSA APUA, KUN TARVITSEE
+8. ja 9. luokan oppilaista 58 % (58)
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 67 % (67)
~ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 71 % (66)

YLIPAINO JA LIHAVUUS (BMI 225)
*2-6-vuotiaista 23 % (19*)
*7-12-vuotiaista 27 % (22)
*13-16-vuotiaista 28 % (24)

SYO AAMUPALAA JOKA AAMU
4. ja 5.luokan oppilaista 67 %
(71)
+8.ja 9. luokan oppilaista 54 % (55)

SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN
+8.ja 9. luokan oppilaista 58 % (56)
*lukion1.ja 2. vuoden
opiskelijoista 67 % (64)
.ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista 62 % (57)

HEIKKO FYYSINEN TOIMINTAKYKY
«5. luokkalaisista 40 % (36)
8. luokkalaisista 44 % (40)

SEKSUAALITERVEYS
sraskaudenkeskeytykset alle 20-
vuotiailla 10 /1000 15-19-vuotiasta
naista (6)

*Sulkeissa ilmoitettu luku kuvaa koko maan tilannetta kyseisessa

indikaattorissa.
Lahteet: THL Sotkanet. Kouluterveyskysely 2025.

TUNTEE ITSENSA YKSINAISEKSI
*8.ja 9. luokan oppilaista 15 % (13)
<lukion1.ja 2. vuoden
opiskelijoista 14 % (12)
~ammatillisen oppilaitoksen 1.ja 2.
vuoden opiskelijoista 12 % (12)

KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN
KERRAN VIIKOSSA
*4. ja 5. luokan oppilaista 10 % (9)
*8. ja 9. luokan oppilaista 9 % (8)
«lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2
% (2)
*ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista 3 % (4)

KOKENUT VAKIVALTAA
VANHEMPIEN TAI HUOLTA PITAVIEN
AIKUISTEN TAHOLTA
*4.ja 5. luokan oppilaista 12 %
(12)
+8.ja 9. luokan oppilaista 9 % (9)
«lukion1.ja 2. vuoden opiskelijoista 4
% (5)
<ammatillisen oppilaitoksen 1.ja 2.
vuoden opiskelijoista 4 % (5)




Lappilaisten lasten ja nuorten kasvuolot seka
hyvinvointi 3/3

Positiivisia tekijoita lappilaisten lasten ja Huolta herattévia tekijéita lappilaisten
nuorten hyvinvoinnissa lasten ja nuorten hyvinvoinnissa

Lasten ja nuorten koettu terveys ja ® |appilaisten nuorten kokema
elamaan tyytyvaisyys on parantunut ahdistuneisuus on yleista.
vuosien 2023-2025 valilla.

® |asten ja nuorten ylipaino on Lapissa

Lappilaisten nuorten kokema muuta maata yleisempaa.

yksinaisyys on vahentynyt vuosien 2023-

2025 valilla. @ |asten ja nuorten lilkkkuminen on
huolestuttavan vahaista ja

Lasten ja nuorten kokema fyysinen ravitsemustottumuksissa on

vakivalta huoltajien taholta on Lapissa kehitettavaa.

vahentynyt vuosien 2023-2025 valilla.

® Positiivisesta kehityksesta huolimatta
joka kymmenes ala- tai ylakoululainen
kokee vanhempien taholta fyysista
vakivaltaa.

3. Perhekeskus yhteistyon
rakenteena lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnin
edistamisessa




Perhekeskus yhteistydn rakenteena lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnin edistamisessa

Toimiva yhteistyd edistaa hyvinvointia ja mahdollistaa varhaisen ja oikea-
aikaisen tuen lapsille, nuorille ja perheille. Yhteistydn onnistumiseen
tarvitaan yli organisaatio- ja sektorirajojen ylittavaa monitoimijaista
yhteista tyota. Lapissa monitoimijaista yhteisty6ta toteutetaan
verkostomaisissa perhekeskuksissa, joita kehitetaan ja vakiinnutetaan
valtakunnallisen perhekeskustoimintamallin mukaisesti.

Perhekeskus on monialainen lasten, nuorten ja perheiden palveluverkosto,
joka edistaa hyvinvointia ja terveytta seka tarjoaa varhaista tukea, hoitoa ja
kuntoutusta. Perhekeskuksessa toimii moniammatillisessa yhteistydssa
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelut, kuntien sivistyspalvelut ja
terveytta ja hyvinvointia edistava toiminta seka seurakuntien, jarjestdjen ja
muiden toimijoiden toiminnat ja palvelut.

Perhekeskuskasikirja linkiksi

4. Lasten ja nuorten hyvinvointia
edistavia seka ongelmia ehkaisevia
toimia ja palveluita alueella

Lapin hyvinveintialue
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Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia seka
ongelmia ehkaisevia toimia ja palveluita alueella 1/2

Lasten ja nuorten hyvinvointia

tukevia ja ennaltaehkdisevid

perustason palveluita

« aitiys- ja lastenneuvola

> koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto

« opiskelu- seka oppilashuollon
kuraattori- ja psykologipalvelut

« kasvatus- ja perheneuvonta

» lapsiperheiden sosiaality® ja
-ohjaus

» perheoikeudelliset palvelut

Muita perustason palveluita,

jotka tukevat lasten ja nuorten

hyvinvointia

= suun terveydenhuolto

» terveysasemapalvelut

« kuntoutus ja apuvalinepalvelut

» aikuisten sosiaali- seka
mielenterveys- ja
riippuvuuspalvelut

Lapissa on kehitetty ja kayttodnotettu matalan kynnyksen digitaalisia
palveluita lapsiperheiden ja nuorten tueksi mm. sdhkdinen perhekeskus,
Pyydé& apua —palvelu, Apua huoliin —chat ja tarina-auttamisen videot seka
Perheohjaamo-palvelu.

Lapsiperheille suunnattua viestintda toteutetaan mm. Lapin
lapsiperheet kanavilla sosiaalisessa mediassa.

Matalalla kynnyksella toteutettavia palveluita on kehitetty Vahva Sote
Lapin hyvinvointialueelle, VASA2- hankkeessa yhteistyossa
hyvinvointialueen, jarjestéjen, seurakunnan ja kolmannen sektorin
kanssa, kuten Nepsy-polku, Ankkuritoiminta ja VaSa-verkosto.

Kuntien varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja nuorisotydn
palvelut seka jarjestdjen ja seurakuntien palvelut ovat keskeisia
ennaltaehkaisevia palveluita. Y hteistydssa toteutetaan mm.
kohtaamispaikkatoimintaa.

Terapiatakuuseen liittyen henkilostodlle on jarjestetty
menetelmakoulutuksia.

Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia seka ongelmia
ehkaisevia toimia ja palveluita alueella 2/2

Lasten ja nuorten portaittainen hoitomalli
oo

Huomioidaan ja osallistetaan Kuntouttavat Moniammatillinen
I . Per::e palvelut yhteistyd
« Verkostot
+ 3.Sektorin tuki ja toiminta
Ammattilainen tekee ¥
ho_idon tarpeen arvion 4. Porras
(Alykas HTA apuna) Erikoissairaanhoito ja
pitkat psykoterapiat
iy & —
I - Lasten navi J Terapiatakuun 3. Porras
- Int tionavigaattori i = Feg o ¢ 9
e ges hmqga:;seﬁ it t Terapeuttiset hoito-ohjelmat
oldot sijorttuvar
2.ja 3. portaille Perheneuvola
LR Psyykkarit

[ Ensijasennys J

2. Porras
Lyhyet oirefokusoidut interventiot

Ensikdynnilla ammattilainen
aukaisee navin tulokset, niita
kaytetdan tukena hoidon

suunnittelussa Ammattilainen
I toteuttaa
ohjatun
omahocidon

1. Porras
Psykoedukatiiviset ja ohjaavat palvelut

Oirekuvaston ja
asiakkaan toiveen pohjalta
suunnitellaan jatkohoito

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU

0. porras
Kaikille avoimet palvelut

S :
P laphafi

Pohjols-Suomen sosiaaliztan osaamiskeskis



5. Lastensuojelu
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5.1. Lapsiperheiden ja lastensuojelun palvelujarjestelma
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Sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut, mm. lapsiperheiden sosiaality,
perheneuvola, opiskeluhuolto, sosiaalihuoltolain mukaiset tukitoimet

Avohuollon tukitoimiin on ryhdyttava viipymatta silloin, kun kasvu-
olosuhteet vaarantuvat tai eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta tai
lapsi vaarantaa terveyttaan tai kehitystaan omalla kayttaytymisellaan.

Lastensuojelun avohuollon palvelut, tarkoituksena edist&a ja tukea
lapsen mydnteista kehitysta seka tukea vanhempia heidan kasvatus-
tehtavassaan. Avohuollon palveluita ovat mm. lastensuojelun sosiaalityo,
tehostettu perhetyd, perhekuntoutus ja muut avohuollon tukitoimet.

Sijaishuollon palvelut ovat viimesijaisia palveluita, kun lapsen
asuminen on jarjestettava kodin ulkopuolella. Jalkihuollon palvelut
jarjestetdan sijaishuollon paattyessa lapselle tai nuorelle.

Ensiarviointi-
tiimissa
kasitellaan
saapuneet
yhteydenotot,
hakemukset ja
ilmoitukset.
Palvelu-
tarpeen
arviointi
laaditaan
tarvittaessa
yhdessa
perheen
kanssa.




5.2. Lastensuojelun tarve alueella

Lastensuojelu- Indikaattori Alue ploy.r 2023 2024
ilmoitusten ja 0-17-vuotiaat lapset, joista on Koko maa 91 102 10,7
avohuollon tehty lastensuojeluilmoitus,
asiakkuuksien e A apoosta ¥estist | | | apin hyvinvointialue | 93 105 | 126
maara on noussut (Teil) lafeJnd. 1085
merkittavasti. Huostassa vuoden aikana olleet Koko maa 10 10 1,0
0-17-vuotiaat, % vastaavan
£ ikaisesta vaestosta (THL) " A
Kodl'n ulko- info ind. 1077 Lapin hyvinvointialue | 1,1 12 1,2
p,fm_I'Sten Kiireellisesti vuoden aikana Koko maa 04 05 05
sjjoitusten sijoitettuna olleet 0-17-vuotiaat, %
maarissa vastaavan ikéisesta viestdsta d S
Tl b (THL) info ind. 1078 Lapin hyvinvointialue 04 05 05
Vaativan tason Kodin ulkopuolelle sijoitetut Koko maa 1,6 1,6 1,6
laitoshoidon tarve 0-17-vuotiaat, % vastaavan
ikadisesta vaestosta (THL) . S T
on kasvanut. info ind. 191 Lapin hyvinvointialue | 1,8 19 1,9
Lastensuojelun avohuollon Koko maa 36 38 34
asiakkaat, 0-17-vuotiaat vuoden
aikana, % vastaavan ikdisesta 7 o
viestésta (THL) info ind. 1245 Lapin hyvinvointialue | 4,0 41 4,8

Lahteet: THL Sotkanet 2025

5.3. Lastensuojeluun varattavat voimavarat

Pohjoinen palvelualue
Avohuollon asiakkaat: 335

. Sijaishuollon asiakkaat: 47
Jalkihuollon asiakkaat: 48
Sosiaalityontekijat: 6,5
Perheohjaajat: 2 + (5
yhdennetty tehtava
lapsiperheiden palvelujen
kanssa)

Lounainen palvelualue
Avohuollon asiakkaat: 442
Sijaishuollon asiakkaat: 143
Jalkihuollon asiakkaat: 189
Sosiaalityontekijat: 19
Sosiaali- ja perheohjaajat: 7
Lastensuojeluyksikkd: 6 +1
asiakaspaikkaa 0-17 —
vuotiaille

Tilanne 3/2025

W

£ A
POHIJOISEN LAPIN 4 R
PALVELUALUE ﬂ o R

ITAISEN LAPIN
PALVELUALUE

20 600

KAAKKOISEN LAPIN
PALVELUALUE

LOUNAISEN LAPIN
PALVELUALUE 70900

58 800

Itdinen palvelualue
Avohuollon asiakkaat: 184
Sijaishuollon asiakkaat: 30
Jalkihuollon asiakkaat: 49
Sosiaalitydntekijat: 5
Perheohjaajat: 2 (yhdennetty
tehtava lapsiperheiden
palvelujen kanssa)

Kaakkoinen palvelualue
Avohuollon asiakkaat: 483
Sijaishuollon asiakkaat: 151
Jalkihuollon asiakkaat: 193
Sosiaalitydntekijat: 20,5
Sosiaali- ja perheohjaajat: 7
Perhetydntekijat: 7

Kaksi lastensuojeluyksikkoa: 13
paikkainen lapsi- ja nuorisokoti
13-17 -vuotiaille seka kolme
osastoinen
lastensuojeluyksikkd 12-17 -
vuotiaille




6. Suunnitelman toteuttaminen ja
seuranta
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6.1. Suunnitelman painopisteet ja tavoitteet

Lasten ja nuorten Lasten, nuorten ja Monialainen yhteistyo
hyvinvointia lisdavat perheiden oikea- lasten, nuorten ja
kasvuolot aikaiset ja tarpeen perheiden tueksi

mukaiset palvelut

4 “ ( Kehitetadan \
Tuetaan s N\ yhteistydta kuntien,
— |  vanhemmuutta Vahvistetaan jarjestojen,
s ) ey ohjausta ja | seurakuntien ja
- ~ i neuvontaa 2 muiden toimijoiden
Edistetaan turvallista kanssa
) lapsuutta ja Edistetsan lasten, perhelfeskusto_imin‘
nuoruutta | nuorten ja perheiden uama[hn mukalsesty
varhaista tukea
Vahvistetaan b N < é . \
| | perheiden oma- ja h Vahvistetaan
itsehoitotaitoja | —| hyvinvointialueen

ammattilaisten
valista yhteistyota
g J




6.2. Lasten ja nuorten hyvinvointia lisdavat kasvuolot 1/2

Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Toimenpidemittari

Tulosindikaattori

Tuetaan vanhemmuutta

Laajennetaan ja vahvistetaan Perhekeskus Suunnitelma menetelman
Neuvokas perhe - vastuuyksikot kaytéstd on tehty (kyllé/ei)
menetelman kaytén Kunnat Menetelma on kaytdssa 11/21
suunnitelmallisuutta ja kunnista

toteuttamista monialaisesti eri

palveluissa

Koulutetaan ammattilaisia Perhekeskus Menetelmaan koulutettu

Lapset puheeksi -
menetelman kayttéon

vastuuyksikot

hva:n ammattilaisia
jokaisesta kunnasta 21/21

Vahvistetaan
kohtaamispaikkatoiminnan
suunnitelmallisuutta ja
toteutetaan toimintaa
monialaisesti

Perhekeskus
vastuuyksikot

Suunnitelma
kohtaamispaikkatoiminnan
vahvistamisesta on tehty
(kylla/ei)

Toteutetaan monialaisesti

(kylla/ei)

Edistetaan turvallista
lapsuutta ja nuoruutta

Tyokalupakki vakivallan
haittavaikutusten
tunnistamiseen lapsissa -
verkkokoulu lisdtaan osaksi

perehdytysta |lastensuojelussa,

perhetyossa ja
perusterveydenhuollossa.

Lasten, nuorten,
perheiden ja
vammaisten
palvelujen vastuualue

Barnahus-tyokalupakki on
kaytdssa sotepalveluissa,
Jjokaisessa kunnassa 21/21

Laajennetaan ja vahvistetaan
perheasioiden sovittelua

Perheoikeudelliset
palvelut

Sovittelua on tarjolla
jokaisella paikkakunnalla

(kylla/ei)

Kouluterveyskyselyn
tulokset 2025 4. ja 5.
luokan seka 8. ja 9. luokan
oppilaista ja 1. ja 2 vuoden
opiskelijoista

« Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi

«  Tyytyvainen elamaansa
talla hetkella

« Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus

+ Tunteeitsensa
yksinaiseksi

« Erittdin heikko
osallisuuden kokemus

* Kokenut vanhempien
tai muiden
huoltapitévien aikuisten
fyysista vakivaltaa
vuoden aikana

6.2. Lasten ja

Tavoitteet

nuorten hyvinvointia lisdavat kasvuolot 2/2

Toimenpiteet

Vastuutaho

Toimenpidemittari

Tulosindikaattori

Vahvistetaan perheiden
oma- ja itsehoitotaitoja

Vahvistetaan tiedottamista Perhekeskus

tarina-auttamisen palveluista vastuuyksikot

asukkaille seka edistetaan Viestinta Ammattilaisille on viestitty
ammattilaisten tietoisuutta palvelusta systemaattisesti
palveluun ohjaamiseen (kylla/ei)

Tarjotaan Mielenterveystalon Perhekeskus Asiakaspalautteen mukaan
ohjatut omahoito- vastuuyksikot vahintaan 80%

ohjelmat perheille, joille
tunnistetaan sille tarve

vanhemmista kokee
ohjelman tukeneen
vanhemmuutta (kylld/ei)

Kouluterveyskyselyn
tulokset 2025 4. ja 5
luokan seka 8. ja 9.luokan
oppilaista ja 1. ja 2 vuoden
opiskelijoista

« Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi

+ Tyytyvainen elamaansa
talla hetkella

+ Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus

+ Tunteeitsensa
yksinaiseksi

+ Erittain heikko
osallisuuden kokemus

« Kokenut vanhempien
tai muiden
huoltapitavien aikuisten
fyysista vakivaltaa
vuoden aikana




6.3. Lasten, nuorten ja perheiden oikea-aikaiset ja tarpeen mukaiset palvelut

Ikaattori

Kouluterveyskyselyn
tulokset 2025 4. ja 5
luokan seka 8. ja 9. luokan
oppilaista ja 1. ja 2 vuoden
opiskelijoista

+ Luottaa saavansa apua,
kun sita tarvitsee

THL Sotkanet

« Lastensuojelun
avohuollon asiakkaat, O—
17-vuotiaat vuoden
aikana, % vastaavan
ikaisesta vaestosta (THL)

Tavoitteet Toimenpiteet Vastuutaho menpidemitta
Vahvistetaan Vahvistetaan lasten, nuorten ja Perhekeskus Palveluohjausta saatavilla
ohjausta ja perheiden palveluohjausta kohti | vastuuyksikot Jjokaisella palvelualueella
neuvontaa yhden yhteydenoton periaatetta (kylla/ei)
Edistetaan lasten, Vakiinnutetaan Perhekeskus Perhekeskustoimintamalli
nuorten ja perhekeskustoimintamalli vastuuyksikét kaytossa Lapissa
perheiden varhaista | Lappiin Kunnat 21/21 (kylld/ei)
tukea 3 " s =
Vahvistetaan kasvatus- ja Perhekeskus Yhdenmukaiset kasvatus- ja
perheneuvonnan palveluiden vastuuyksikot perheneuvonnan palvelut
saavutettavuutta ja saatavuutta ovat saatavilla jokaisella
palvelualueella
Kehitetaan ja toteutetaan Perhekeskus Palvelut kaytossa osana
matalan kynnyksen palveluita vastuuyksikot hyvinvointialueen
monialaisesti, Pyyda apua - palveluina monialai i
nappi, Apua huoliin -chat ja toteutettuna (kylla/ei)
tarina-auttamisen palvelut
Kehitetaan Perheohjaamo- Perhekeskus Perheohjaamo-palvelu
palvelua monialaisestija vastuuyksikot toiminnassa jokaisella
laajennetaan se koko Lappiin Kunnat palvelualueella (kyll&/ei)
Jarjestot

info ind. 1245

+ 0O-17-vuoctiaat lapset,
joista on tehty
lastensuojeluilmoitus, %
vastaavan ikaisesta
vaestosta (THL) info ind.
1086

+ Kodin ulkopuolelle
sijoitetut 0-17-vuotiaat,
% vastaavan ikaisesta
vaestosta (THL) info ind.
191

6.4. Monialainen yhteisty0 lasten, nuorten ja perheiden tueksi

Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Toimenpidemittan

Tulosindikaattori

Kehitetaan
yhteisty6ta kuntien,
Jjarjestgjen,
seurakuntien ja
muiden toimijoiden
kanssa
perhekeskustoiminta
mallin mukaisesti

Osallistutaan Itla:n Perhekeskus vastuuyksikot Ollaan mukana (kylla/ei)
yhteisovaikuttavuustyohon
Sitoudutaan Lapin Perhekeskus vastu uyksikot Yhteistyésopimus
perhekeskustoiminnan Kunnat allekirjoitettu
yhteistyésopimukseen Jarjestét (tavoite: 21/21 kuntaa +
Seurakunnat Jjarjestdja ja seurakuntia)
Sovitaan yhteinen rakenne Perhekeskus vastuuyksikét Yhteinen rakenne sovittu ja
monialaiselle tiimimallille Kunnat otettu kayttodn (kylla/ei)

Luodaan ja otetaan kayttéon Lapin

Lounaisen alueen

Lapin malli luctu ja otettu

hyvinvointialueen
ammattilaisten valista
yhteistyota

matalan kynnyksen lasten, nuorten
ja perheiden palvelupolkuja

malli jarjestdjen systemaattisesta perhekeskus vastuuyksikko kayttoon (kylla/ei)
roolista osana perhekeskusta Jarjestot
Vahvistetaan Selkeytetaan hyvinvointialueen Perhekeskus vastu uyksikot Palvelupolkuja selkeytetty

(kylia/ei)

Laajennetaan systeeminen tydote
lastensuojelussa koko Lapin
hyvinvointialueelle

Lastensuojelun
vastuuyksikkd

Malli kéytéssa (kylla/ei)

Kouluterveyskyselyn tulokset
2025 4. ja 5.luokan seka 8.ja 9.
luokan oppilaistajal.ja2.
vuoden opiskelijoista

* Luottaa saavansa apua
kun sit3 tarvitsee

Hyvinvointialueiden HYTE-

kerroin indikaattorit

+ Mielenterveyshairididen
vuoksi
tyokyvyttomyyselaketta
saavat 18-34-vuotiaat

» Eityossa, koulutuksessa
eika asevelvollisuutta
suorittamassa olevat 18—
24-vuotiaat

Sidosryhmayhteistydn
tyytyvaisyys yli 3 (asteikko1-5)
(arvioidaan osana
perhekeskuksen
toimintasuunnitelmaa)




6.5. Suunnitelman seuranta
ja arviointi

Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista
tekijoista ja toteutetuista toimenpiteista
aluevaltuustolle vuosittain. Seuranta ja arviointi
toteutetaan monitoimijaisesti.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
toimenpiteiden toteutumista ja indikaattoreiden
kehittymisen seurantaa toteutetaan monialaisessa
perhekeskuksen strategisessa
kehittamistyéryhmadssa puolivuosittain. Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman seurannasta
vastaa seka kehittamistyéryhman koolle kutsuu
Lapin hyvinvointialueen lasten, nuorten, perheiden ja
vammaisten palvelujen vastuualuejohtaja.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
seurantatiedot liitetdan osaksi vuosittaista
valtuustolle toimitettavaa hyte-raporttia.

Lahteet

Exreport raportointijarjestelma
Laki oppilas- ja opiskeluhuoltolain muuttamisesta (377/2022 13 a §). Laki oppilas- ja

opiskeluhuoltolain muuttamisesta 377/2022 | Suomen sadddskokoelma | Finlex

Lapin luotsi. Vaeston kehitys. Vaestdn kehitys | Lapin luotsi (viitattu 9.4.2025)

lastensuojelulaki (417/2007 12 §). Lastensuojelulaki417/2007 | Lainsdaddantd | Finlex
Terveydenhuoltolaki (1326/2010 15 §).

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos. 2025. Kouluterveyskysely 2025. Kouluterveyskyselyn tulokset

(viitattu 12.11.2025)
Terveyden ja hyvinvoinninlaitos. 2025. Perhekeskus. Perhekeskus (viitattu 9.4.2025)
Terveyden ja hyvinvoinninlaitos. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Sotkanet (viitattu 12.11.2025)
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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tydryhma

Koordinaatiovastuuhenkilo

Heidi Juuso, perhekeskuskoordinaattori

Vastuuhenkilot

Johanna Korteniemi, lasten, nuorten, perheiden ja vammaisten palvelujen vastuualuejohtaja
Tuula Saukkonen, sairauksien ehkaisyn ja hoidon vastuualuejohtaja

Tyéryhma

g, g | okt
P laphafi | mam

Jenni Arponen, sosiaalitydntekija mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut
Anni-Leena Breilin, perhekeskuskoordinaattori

Heli Heikkila, terveyden edistdmisen koordinaattori

Tuovi Honkela, sosiaalitydntekija mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut
Ulla Kakko, perhekeskuskoordinaattori

Tiina Kanniainen, perheiden palvelujen paallikkdé Pohjoinen palvelualue
Jaana Karppinen, perhekeskuskoordinaattori

Minna Lehtovare, terveyden edistdmisen koordinaattori

Paivi Leinonen, lastensuojelun palvelupaallikkd, Lounainen palvelualue
Miia Lansitie, hytetu-erityisasiantuntija

Petra Talvensaari, kehittajatyontekija Jakala-Jalkihuoltopalveluiden kehittdminen Lapissa Lapin
hyvinvointialue

Jenna Tepsa, perhekeskuskoordinaattori

Lapin hyvinvointialue
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